
         CENTRO TUTTE LE ETA’ 
              Assoc.pensionati Alzano  Alzano Lombardo 24022 (Bg) Via Paglia,11 (Parco Montecchio) 
        Tel 035 514186 – e-mail: pensionati.alzano@gmail.com 
        Orari segreteria tutti i giorni dalle 9.30 alle 11,30 
         Cod. fisc 95052980166 
 

 

GIUGNO 2026 
 

 

GIOVEDI’ 25 GIUGNO GITA PARMA E BUSSETO 
(città natale di Giuseppe Verdi) 
 
Partenze da Alzano Lombardo  
Nese   ore 6.30 
Alzano fiorista ore 6.35 
Alzano Sopra ore 6.45 
Alzano piscine ore 6.50 
 
Il programma prevede trasferimento in bus privato.  
Mattinata visita con guida al centro storico di Parma.         
Si prosegue la mattinata con degustazione in Azienda Agricola 
del Parmigiano Reggiano (con possibilità di acquisto).  

Pranzo in ristorante tipico.  
Pomeriggio a disposizione per visita casa natale di Giuseppe Verdi e/o casa Guareschi (Peppone e don Camillo) 

Costo di partecipazione € 75,00 cad. - esclusi ingressi casa natale Verdi e casa Guareschi 
Si considerano posti prenotati definitivamente solo al pagamento della quota prevista, solo allora sarà possibile 
l’assegnazione del posto a sedere sul pullman, altrimenti si sarà inseriti nella lista di attesa  

 

IL C.T.E. di Alzano organizza presso la propria sede 
 

GIOVEDI’ 18 GIUGNO ORE 15,00 
 

INCONTRO FORMATIVO RELATIVO AL METODO FELDENKRAIS 
          

AUTOEDUCAZIONE ATTRAVERSO IL MOVIMENTO 
COME MUOVERSI MEGLIO PER STARE BENE 

 

SABATO 27 GIUGNO DALLE ORE 8,30  

PRESSO LA SEDE DEL C.T.E. 
SCREENING CON TECNOLOGIA AVANZATA 

(COLESTEROLO-GLICEMIA-PRESSIONE ARTERIOSA) 

EVENTO ORGANIZZATO CON C.R.I OBBLIGO DI PRENOTAZIONE A  
SIG.ra BETTY 339/3289140 

 

POMERIGGI DEDICATI AL BALLO 
Presso la sede di Montecchio  
tutti i mercoledì dalle 15,00 alle 18,00  FINO AL 17/06/26 
 

Presso la sala polivalente di Peja 
Tutti i venerdì dalle 14,30 alle 17,30  FINO AL 26/06/26 

 

SI RICHIEDE DI PRESENTARSI CON LA TESSERA ASSOCIATIVA 
 

 
SONO APERTE LE ISCRIZIONI: 
 

 PER SOGGIORNO MARINO COSTA REI -SARDEGNA dal 6 giugno al 13 giugno 2026 
 PER SOGGIORNO MONTANO ALPE DI SIUSI dal 18 luglio al 25 luglio 2026 

 
NB: Per le gite e i soggiorni programmati, sono disponibili in sede le locandine dettagliate 
 

 Il Presidente – Marco Quarti 


