
Comune di 
Alzano Lombardo

La ASD CamminAlzano
con il patrocinio del

Comune di Alzano Lombardo
organizza

DOMENICA 22 MARZO 2026

LA MERCATORUM ALZANO
SESTA EDIZIONE

MANIFESTAZIONE PODISTICA NON COMPETITIVA
di Km. 5 - 10 - 15 - 19 valida per i concorsi CSI provinciali
CONTRIBUTO ISCRIZIONE
€ 6,00 con riconoscimento per tutti i percorsi
€ 3,00 senza riconoscimento per tutti i percorsi

INFORMAZIONE E ISCRIZIONE GRUPPI
Zanetti Graziano - Cell. 3404534833
Zanetti Federico - Cell: 3470776990 
(anche SMS o whatsapp)
E-mail: camminalzano@gmail.com
       ASD CamminAlzano              
       asd.camminalzano              

PROGRAMMA

h. 7:00 Ritrovo parcheggio Palasport Alzano Lombardo

h. 7:00/9:00 Partenza

h. 13:00 Chiusura manifestazione
DISPONIBILITA’ DOCCE CON SPOGLIATOI.
LUNGO I PERCORSI RISTORI PER TUTTI I PARTECIPANTI.

1.  Il ritrovo è �ssato alle ore 7:00 presso il Palasport di Alzano Lombardo piazza Papa Giovanni Paolo II.
2.  La partenza è �ssata dalle ore 7:00 alle 9:00. I percorsi rimarranno aperti e presidiati dal personale predisposto dall’Organizzazione dalle ore 7:00 

alle 13:00.
3.  Chiusura della manifestazione ore 13:00. Lungo il percorso potrebbero essere istituiti posti di controllo, dove il partecipante è tenuto ad esibire 

il cartellino di partecipazione.
4.  Il riconoscimento sarà assicurato ai primi 700 iscritti e solo a chi avrà terminato i rispettivi percorsi e sarà in regola con i controlli. Dopo i 700 

iscritti saranno accettate solo iscrizioni a quota ridotta (€ 3,00).
5.  L’assistenza medica sarà curata dalla C.R.I. Alzano.
6.  La manifestazione è assicurata tramite polizze speci�che attualmente stipulate dal C.S.I. presso la Poste Assicura con Polizza di Responsabilità 

Civile verso Terzi e di infortuni dei partecipanti, condizione inprescindibile che siano in possesso del documento individuale regolarmente 
compilato con nome, cognome e data di nascita.

      L’Assicurazione non copre gli infortuni dei partecipanti che:
       - non si attengono agli orari u�ciali di partenza e non rispettano gli itinerari pre�ssati dall’Organizzazione.
      - non abbiano il documento di partecipazione ben visibile con scritto i dati anagra�ci.
      La sintesi delle principali condizioni di polizza sono consultabili al sito internet www.csibergamo.it.
7. I percorsi vengono per lo più tracciati su strade secondarie e prive di grande tra�co. Lungo il percorso i partecipanti dovranno attenersi alle 

norme del vigente Codice della Strada.
8.  L’organizzazione si riserva di apportare eventuali modi�che ai percorsi del caso in cui le condizioni meteorologiche non garantiscano la sicurez-

za dei partecipanti. Sarà assicurato il servizio recupero marciatori.
9. In caso di mancata partecipazione non verrà rimborsata la quota di iscrizione versata.
10. Tutti i partecipanti sono tenuti prima della partenza a compilare in ogni sua parte il documento di partecipazione, di renderlo ben visibile 

durante la camminata e di riconsegnarlo agli addetti all’arrivo.
11. Per quanto non previsto dal presente regolamento, valgono i regolamenti Csi di Bergamo e le decisioni della Commissione Provinciale Marce non 

Competitive.
12. Evento ludico motorio a passo libero aperto a tutti omologato C.S.I.  
13. Il responsabile della manifestazione è Zanetti Graziano:
   per informazioni cell. 3404534833
   e-mail camminalzano@gmail.com

Il presente volantino può essere esposto unicamente in locali pubblici del Comune di Alzano Lombardo pertanto, l’eventuale rinvenimento 
dello stesso in locali pubblici d’altri Comuni è da ritenersi puramente casuale e comunque non predisposto da questa organizzazione.
Lo stesso è distribuito da un incaricato direttamente ai partecipanti alle manifestazioni podistiche. 

REGOLAMENTO

RICONOSCIMENTO

AI PRIMI 700
ISCRITTI SINGOLI

GRUPPI CON MINIMO 
20 PERSONE

Montello S.p.A. Via Fabio Filzi, 5  I  24060 Montello (BG)  I  Tel. 035 689111  I  Fax. 035 681366  I  info@montello-spa.it

www.montello-spa.it

@mala@mala
Via Fantoni, 38 Alzano Lombardo (BG) Tel. 035 510441 Via San Pietro, 3 - Alzano Lombardo (BG)

AVO, Associazione Volontari Ospedalieri.

Rappresenta una delle più importanti e riconosciute realtà nel settore del volontariato socio-sanitario:

può fare parte di questa associazione chiunque abbia il desderio di mettere al servizio degli ammalati degen-

ti negli ospedali parte del proprio tempo.

L’associazione è inoltre estesa su tutto il territorio nazionale.


