
         CENTRO TUTTE LE ETA’ 
              Assoc.pensionati Alzano  Alzano Lombardo 24022 (Bg) Via Paglia,11 (Parco Montecchio) 
        Tel 035 514186 – e-mail: pensionati.alzano@gmail.com 
        Orari segreteria tutti i giorni dalle 9.30 alle 11,30 
         Cod. fisc 95052980166 
 
  

OTTOBRE 2025 
 

DOMENICA 5 OTTOBRE 
 

IL CENTRO TUTTE LE ETA’ ORGANIZZA GITA NELLA SVIZZERA ITALIANA PER PARTECIPARE A    
“LUGANO IN FESTA” 

 
TRASFERIMENTO CON BUS PRIVATO DAL PARCHEGGIO “MUCCA” NESE FINO ALLA MAGICA 
LUGANO – SVIZZERA ITALIANA     
 

PROGAMMA GIORNATA:  
ORE 6.40 Parcheggio Mucca - Nese  
ORE 6.45 Fiorista 
ORE 6.50 Alzano Sopra 
ORE 7.00 Piscine 
PRANZO CONVIVIALE PRESSO  
RISTORANTE “ARCOBALENO” - LUGANO 
TOUR DELLA CITTA’ CON GUIDA             
RIENTRO PREVISTO PER IL TARDO POMERIGGIO 
DOCUMENTO VALIDO PER ESPATRIO 

COSTO DI PARTECIPAZIONE :   € 75,00 A PERSONA 
 

RICORDIAMO CHE DA MERCOLEDI’ 17 SETTEMBRE SONO RIPRESI  I  
POMERIGGI DANZANTI  ORARIO 15,00 ALLE 18,00 

SI RICHIEDE DI PRESENTARSI CON LA TESSERA ASSOCIATIVA 
 

RICORDIAMO CHE VIGE UN LIMITE MASSIMO DI PRESENZE 
 

GIOVEDI’ 23 OTTOBRE ORE 15.00 
Presso la sede del C.T.E. sarà presente il Dott Mannino che ci parlerà 

L’IMPORANZA DELL’ALIMENTAZIONE NELLA TERZA ETA’ 
Siete tutti invitati 

 
 

NELLE DATE DEL 26/9/25 – 03/10/25 E 10/10/25  
 

SONO PROGRAMMATI TRE INCONTRI CON ARCH CLAUDIO PARMA SULLA 
 

FINE DELL’AUTORITRATTO CLASSICO E LA SUA EVOLUZIONE FINO AI TEMPI 
NOSTRI  

 

CONTRIBUTO COMPLESSIVO PER I TRE INCONTRI € 5,00 
 

 

SONO APERTE LE ISCRIZIONI PER “CAPODANNO IN ABRUZZO”; 
INFORMAZIONI E DETTAGLI IN SEDE ORARIO APERTURA. 

 
 

NB: Per le gite e i soggiorni programmati, sono disponibili in sede le locandine dettagliate 
 
 
 Il Presidente – Marco Quarti 


