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LABORATORI TEATRALI PER BAMBINI E RAGAZZI



Timidi perché alla competizione 
preferiamo coltivare un fiore; 
Ribelli perché abbiamo il 
coraggio di raccontare, di 
raccontarci.

“L’Alta Leggibilità è come 
un ascensore: utile per tutti, 
indispensabile per qualcuno”
Ed. biancoenero

Felici di comunicare la recente 
partnership con biancoenero 
edizioni, per rendere ancor più 
inclusive tutte le nostre proposte. 
Utilizziamo la font ad alta 
leggibilità biancoenero® di 
biancoenero edizioni srl, disegnata 
da Umberto Mischi. 
Disponibile gratuitamente per chi ne 
fa un uso non commerciale
www.biancoeneroedizioni.com

TIMIDI  IBELLI
Laboratori teatrali per bambini/e 
e ragazzi/e
settembre 2025 – maggio 2026
Per ciascun laboratorio:
⁕ inizio assicurato al
raggiungimento del numero minimo;
⁕ inclusa la visione di due
spettacoli della stagione teatrale
25/26 di Pandemonium Teatro;
⁕ accesso con biglietto ridotto a 
4€ per le rassegne Il Teatro delle 
Meraviglie e YoungAdult.

Per raggiungerci scegli 
un’alternativa sostenibile, arriva a 
piedi, in bici o con i mezzi pubblici:

Teatro degli Storti 
Piazza Caduti di Nassiriya
24022 Alzano Lombardo, linea TEB, 
fermata Alzano centro.

Teatro di Loreto e Sala 5 
presso il Centro Civico di Loreto, 
Largo Guglielmo Rontgen 4 
24128 Bergamo, ATB linee C, 8, 9.

R

Info e iscrizioni Valentina Boschetti
laboratori@pandemoniumteatro.org
Tel. 035 235039



VIENI ALLA PRESENTAZIONE!
Laboratori Timidi Ribelli
Perché laboratori e non corsi?
Perché mettersi in gioco?
Perché il gruppo è importante quanto 
il singolo?
Perché sentirsi Timidi e Ribelli?

A queste e a tutte le altre domande 
risponderemo sabato 13 settembre 
2025 alle ore 17.00, al Teatro degli 
Storti di Alzano Lombardo.

TIMIDI STORTI RIBELLI 6-10
dove Teatro degli Storti, Alzano L.
chi bambine-i dai 6 ai 10 anni
quando giovedì ore 17.00 - 18.30
lezione di prova giovedì 25 sett. 25
conducono Federico Piscitello e 
Katia Nava
costo: 290€

Giochi, esercizi teatrali, 
improvvisazioni e viaggi con la 
fantasia per mettere in scena uno 
spettacolo teatrale.

SAVE 
THE DATE

TIMIDI STORTI RIBELLI 11-13
dove Teatro degli Storti, Alzano L.
chi ragazze-i dagli 11 ai 13 anni
quando lunedì ore 17.00 - 18.30
lezione di prova lunedì 22 sett. 25
conduce Federico Nava
costo: 300€

Scoprire l’altro e sé, tra corpo e voce. 
Gioco, libertà, relazioni e storie che 
nascono. Un viaggio creativo verso la 
scena.

TIMIDI STORTI RIBELLI 14-19
dove Teatro degli Storti, Alzano L.
chi ragazze-i dai 14 ai 19 anni
quando mercoledì ore 17.00 - 19.00
lezione di prova mercoledì 24 sett. 25
conduce Flavio Panteghini
costo: 300€

Un luogo per cercarsi, esprimersi, 
ascoltare. Tra corpi, voci e relazioni 
vere, il teatro diventa spazio libero 
per dire “io” e scoprire il “noi”.

NEW



TIMIDI RIBELLI 4-5 anni
dove Sala 5 Centro Civico di Loreto
quando lunedì ore 16.30 - 17.30
lezione di prova lunedì 15 sett. 25
conducono Olga Mantegazza e 
Katia Nava
costo: 280€

Tra sogni, scoperte e meraviglia, 
voliamo col teatro. Corpo, voce 
e immaginazione ci guidano a 
incontrare noi stessi e gli altri, 
giocando.

TIMIDI RIBELLI 6-8 anni
dove Sala 5 Centro Civico di Loreto
quando lunedì ore 17.30 - 19.00
lezione di prova lunedì 15 sett. 25
conducono Olga Mantegazza e 
Federico Piscitello
costo: 320€

I bambini sanno giocare e creare 
mondi. In teatro il loro gioco diventa 
arte, voce, incontro. Creatività che 
prende forma, e diventa vita.

TIMIDI RIBELLI 9-12 anni
dove Teatro di Loreto
quando mercoledì ore 17.00 - 18.30
lezione di prova mercoledì 8 ott. 25
conducono Federico Nava e 
Walter Maconi
educ-attore Federico Piscitello
costo: 350€

Il teatro aiuta a esplorare i 
cambiamenti del corpo, a riconoscerlo, 
sentirlo vivo e connetterlo con 
l’ambiente e gli altri.

TIMIDI RIBELLI 13-18 anni
dove Teatro di Loreto
quando martedì ore 16.00 - 18.00
lezione di prova martedì 7 ott. 25
conducono Flavio Panteghini e 
Federico Nava
educ-attrice Giorgia Aceti
costo: 370€

Nel teatro corale ogni voce è 
importante: un’esperienza condivisa in 
cui il gruppo cresce ed evolve insieme.



TIMIDI ESTIVI RIBELLI 

Estivi perché l’estate porta 
tempo prezioso da dedicare a ciò 
che amiamo.

Un’esperienza teatrale 
intensiva in cui un gruppo 
di persone di età diverse 
accomunate dall’amore per il 
teatro costruisce insieme uno 
spettacolo.

Mescolare sapientemente età, 
linguaggi e modalità di lavoro 
è una strada che porta alla 
Bellezza.

IDI DI LUGLIO 
Bergamo
dove quartiere di Loreto, tra il 
Centro Civico e il Parco Cittadini 
chi per tutte/i dai 12 ai 25 anni
quando luglio 2026, da definire
durata 6 giorni intensivi con 
restituzione finale
conducono gli artisti di 
Pandemonium Teatro

RIVE DI SETTEMBRE 
Alzano Lombardo
dove Città di Alzano Lombardo, tra 
il Teatro degli Storti e il Parco del 
Serio Nord
chi per tutte/i dai 6 ai 25 anni
quando settembre 2026, da definire
durata 5 giorni intensivi con 
restituzione finale
conducono gli artisti di 
Pandemonium Teatro


